
Eltern im Dialog
Jahresgruppen

Übers  Elternsein  gibt  es  immer  wieder  etwas  zu  erzählen.  Übers  Gelingen  und 
Misslingen, über die Freude und die Anspannung, übers Lernen und Erleben.
In den Jahresgruppen treffen sich Eltern 4x jährlich zum erfrischend offenen Dialog. Wir 
teilen unsere Erfahrungen und inspirieren uns gegenseitig. Wir freuen uns miteinander 
und reden ehrlich über die alltäglichen Stolpersteine; über die grossen und über die 
kleinen.
Achtsam begleitet und - falls gewünscht - durch fachliche Inputs angereichert teilen wir 
unser Erleben in der Gruppe. Mit dem Ziel gestärkt und ermutigt wieder in den Alltag 
zurückzukehren. Sie sind herzlich eingeladen, Teil einer solchen Gruppe zu werden.
Die vier Treffen pro Jahr finden in fixen Gruppen statt. Es ist möglich, jeweils Anfang 
Jahr in einer Gruppe neu zu starten.

Zeit und Daten
Die Treffen finden jeweils von 19h bis 21.30h an der Freiestrasse 8 in Weinfelden statt. 
Termine werden gemeinsam mit der Gruppe vereinbart.

Kosten
CHF 160 pro Person / CHF 240 pro Paar

Auskunft und Kursleitung
Christina Kind Brunschwiler, Freiestrasse 8, 8570 Weinfelden / www.christinakind.ch

Interessiert?
Voranmeldungen sind jederzeit möglich. Ich freue mich über einen Anruf oder SMS an 
078 660 76 30 oder eine Mail an praxis@christinakind.ch
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